
Horolezecká pochutina
Podle receptu na Tatramelky, upraveno

1. 15 dkg cukru písek zkaramelizovat na pánvi
2. do pánve přilít půl plechovky zahuštěného slazeného mléka (např. Tatra Salko), pozor - 

začne bublat
3. sundat pánev z plotny
4. přidat plátek másla
5. do horké hmoty nasypat 2 sáčky rýžových pukanců (neboli burizonů) a zamíchat
6. nechat trochu zchladnout a vyválet do tvaru knedlíku
7. po úplném vychladnutí nakrájet ostrým mokrým (aby se to nelepilo) nožem na kousky

Dobrou chuť přeje

Jitka Vestfálová


